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L’Expédition Saint-Laurent et ses bassins versants 
organise un grand nettoyage citoyen à Cap-Chat, le 20 août 

_________________________________________________________________________ 
 
MONTRÉAL, le lundi 28 juillet 2025 - Mission 1000 tonnes et Stratégies Saint-Laurent 
sont heureux d’inviter les médias et la population à un grand nettoyage citoyen pour 
marquer le départ de l’Expédition Saint-Laurent et ses bassins versants, le mercredi 
20 août prochain, À la Halte municipale de Cap-Chat, de 9h à 12h, organisé 
conjointement avec, le Conseil de l'eau du Nord de la Gaspésie. 
  
L’Expédition Saint-Laurent et ses bassins versants est une mission de sensibilisation à la 
protection des cours d’eau de 18 jours, du 6 au 22 août 2025, dans 22 municipalités 
du Québec. Leur mission: nettoyer les berges et les fonds marins, donner des conférences, 
effectuer des prélèvements de microplastiques et promouvoir le Défi Saint-Laurent, un 
programme qui vise la réduction de la consommation des produits plastiques et une 
meilleure gestion des déchets.  
 
L’expédition regroupe 18 personnes incluant un groupe de restaurateurs écologiques, des 
plongeurs professionnels, des artistes multimédias, des scientifiques et des jeunes. 
Ensemble, ils parcourent le Québec côtier, de Montréal à Bonaventure en passant par 
Chicoutimi et Pessamit, à bord de leur autocar d’expédition.  
 
 
INFOS PRATIQUES 
Quand: Mercredi 20 août 2025, de 9h00 à 12h00 
Où: À la Halte municipale de Cap-Chat, au 11-21 Rue Notre Dame E, Cap-Chat, QC 
G0J 1E0. 
Lien Google map: https://maps.app.goo.gl/qY25mC9yQASeB5ue7 
Événement Facebook: www.facebook.com/events/663093086650489 
 
 
 
 

https://mission1000tonnes.com/
https://strategiessl.qc.ca/
https://maps.app.goo.gl/qY25mC9yQASeB5ue7?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExODdhTkFpMmtsZndlQU5WbgEeKycaDcImdsdZu4s5pD-o3QoWX9MGyZxk6Rn4eKGqnlzRtLNKzk9BnAv-rtg_aem_PhdltiXLlI4zpgPZB7yChg


 
 
DÉROULEMENT 
9h00: Début de la mini-conférence: Prise de parole de la chef scientifique Lyne Morissette, du chef 
d’expédition Jimmy Vigneux et d’un membre de l'organisme Conseil de l'eau du Nord de la 
Gaspésie. 
9h20: Début de la grande corvée de nettoyage citoyen  
11h20: Fin de nettoyage et rassemblement. Photo de groupe et cocktail (rafraîchissements gratuits)  
12h00: Fin de l’événement et départ de l’autocar d’Expédition Saint-Laurent vers sa prochaine 
destination: Bonaventure 
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À propos de Mission 1000 tonnes  
Mission 1000 tonnes est un organisme à but non lucratif basé à Montréal qui agit 
concrètement pour protéger les écosystèmes marins et aquatiques en retirant des déchets 
des cours d’eau. Depuis sa fondation en 2018, l’organisme a permis de retirer 580 tonnes de 
déchets des berges et des cours d’eau jusqu’à maintenant, lors de près de 5000 nettoyages 
collectifs, à l’aide de plus de 85 000 bénévoles au Québec et à l’international. 
https://mission1000tonnes.com/  
 
À propos de Stratégie Saint-Laurent  
Stratégies Saint-Laurent est un organisme à but non lucratif qui regroupe les comités de 
zones d'intervention prioritaire (ZIP) du Québec. Sa mission première est de favoriser, par 
des modèles novateurs, la participation des collectivités riveraines dans la protection, la 
réhabilitation et la mise en valeur du Saint-Laurent. https://strategiessl.qc.ca/ 
 

 
Merci à nos partenaires 

Ce projet est rendu possible notamment grâce au soutien financier du Fonds d’action 
Saint-Laurent, en collaboration avec le gouvernement du Québec. 

 

https://strategiessl.qc.ca/


 
 
Source: 
Mission 1000 tonnes 
coordo@strategiessl.qc.ca 
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Alexander Walsh  
COPTICOM, Stratégies et relations publiques 
awalsh@copticom.ca | 514-601-2073 
 
Sophie Pasquier 
COPTICOM, Stratégies et relations publiques 
spasquier@copticom.ca | 514-437-3984 
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