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Terres et Rivières 

Durables 

Sommaire  Ondes positives à la directrice  

À nouveau en 2012, la troisième édition  de lõ®v¯nement Terres & Rivières Durables aura lieu à la 
fin  avril,  début mai (date à confirmer) . Cette année nous désirons abordés le sujet du 
ruissellement en milieu  agricole et municipal .  

La gestion inadéquate des eaux de ruissellement et lõabsence de mesures de rétention  des sols 
peuvent avoir  des impacts considérables sur le milieu  aquatique. En effet, elles deviennent une 
source dõ®l®ments polluants  tels que des formes solubles dõ®l®ments nutritifs  et dõautres 
substances chimiques, des sédiments, des pesticides, du phosphore particulaire  et de lõazote 
organique. Lors de lõ®v¯nement, nous souhaitons sensibiliser les municipalités  et les agriculteurs  à 
lõutilisation de mesures dõatt®nuation des sédiments.  
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À la suite dõun fâcheux accident de paraski en février  

dernier, Mireille  Chalifour,  directrice générale de 

lõOBVMR est clouée chez elle, jambe immobilisée . Cela 

nõemp°che en rien les activités de lõorganisme. Tout les 

employés sõactivent à mener à bien chaque projet durant  

son absence. Dõici son retour  complet, lõ®quipe lui  

souhaite un prompt  rétablissement. 

Ce bulletin  fait  une rétrospective des activités de 2011 et 

présente quelques projets pour  2012. Merci  à chacun 

pour  leur participation  passée ou future!  

Événement Terres & Rivières Durables 3 ième édition  

Vous connaissez le prix Terres et Rivières Durables? 

Ce dernier  vise à souligner lõimplication des différents  
acteurs du milieu  dans lõam®lioration de la qualité de lõeau 
de la région. De par leur contribution  constante, ceux-ci 
méritent   que leurs apports important  soient honorés. 

2.1.2.A 2.4.1.B 
2.4.1.D 2.4.3.A 
2.4.3.B 2.5.1.D 
2.6.3.B 5.2.1.F 

Les nombres en jaune (ex: 2.1.2.D) correspondent ¨ une action du Plan dõaction de 
lõOBVMR. Pour une liste avec description, consulter la page en milieu de bulletin. 



Au  printemps  6430 arbres et 537 arbustes ont été distribués sur tout  le territoire  du bassin 
versant Matapédia-Restigouche. Plusieurs municipalités  et organismes du milieu  ont 
participé   à la distribution  dõarbres et du groupe dõachats dõarbustes riverains  un succès. 
À lõautomne, 1430 autres arbres ont été distribués. 

Cõest dans le cadre du Plan dõintervention 2007-2017 sur les algues bleu-vert, financé par 
le Ministère  du Développement durable, de lõEnvironnement et des Parcs (MDDEP) ainsi 
quõavec la collaboration  de la pépinière Somival quõ¨ chaque année, lõOrganisme de bassin 
versant Matapédia-Restigouche peut offrir  aux gens du territoire  de participer  à la 
campagne de distribution  dõarbres et au groupe dõachats dõarbustes riverains . 

Si vous désirez recevoir des arbres pour  vos bandes riveraines cette année, je vous 
encourage à nous contacter pour  connaitre les essences disponible .  
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Distribution dõarbres et groupe dõachat dõarbustes 

La rédaction du plan directeur  de lõeau du bassin versant Matapédia-
Restigouche est pratiquement  achevée. 

 LõOBVMR se tourne maintenant  plus activement à la signature dõententes 
de bassin. Celles-ci identifies  des engagements et/ou  des actions pour  la 
réalisation dõun ou de plusieurs  objectifs du plan directeur  de lõeau.  Elles se 
divisent  en 4 types dõaction (Acquisition  de connaissances, aménagement 
du milieu,   incitatifs  fiscaux, réglementation et sensibilisation). Ces ententes 
concernent les secteurs municipal,  agricole, récréotouristique,  forestier et 
industriel . LõOBVMR a rédigé 116 ententes réparties en 59 porteurs de 
ballons. La plupart  de ces ententes ont comme échéance décembre 2014. 
Dõici là, plusieurs  actions visant la protection,  la restauration et la mise en 
valeur  de la ressource eau seront entreprises dans la vallée.  

Actualit®s du Plan directeur de lõeau 

2.1.2.A 2.1.2.D 
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Projet agricole au niveau de la Rive Sud du Lac Matapédia  

Depuis juillet  2010, les agricultrices et  agriculteurs du territoire  se mobilisent  afin de 
travailler  ensemble sur la diminution  des problématiques dô®rosion au champ et aux 
berges ainsi que sur le maintien  de bandes riveraines efficaces autour  des cours dôeau et 
des milieux  humides. Actuellement,  un peu moins dôune vingtaine de fermes participent  
au projet  et plusieurs autres ont témoignées leur intérêt  pour y contribuer  prochainement . 
Les fermes concernées par ce projet  ne sont pas uniquement  celles qui présentent des 
problématiques dô®rosion sur leurs parcelles. Plusieurs productrices et producteurs sont 
engagés dans ce projet  afin de soutenir  cette mobilisation  collective du milieu  agricole 
pour la conservation du bassin versant du lac Matapédia. 
 
En 2011,  lôOBVMR a réalisé un inventaire  des secteurs agricoles sur lôensemble des 
tributaires  de la rive sud du lac Matapédia (bandes riveraines, substrat, dynamique du 
cours dôeau, inventaire  des milieux  humides, habitats aquatiques, inventaire  des ponts, 
ponceaux et traverses à gué, zones dô®rosion des bergesé). Une évaluation de la qualité 
biologique a aussi été effectuée au travers de lô®chantillonnage de macroinvertébrés 
benthiques (larves dôinsectes vivant  dans le fond des cours dôeau). Un suivi  de la qualité de 
lôeau en milieu  agricole a été effectué entre mai et novembre 2011 pour 14 stations 
réparties sur lôensemble des tributaires  de la rive sud du lac Matapédia. Ce suivi 
environnemental  a permis de déterminer  les apports en phosphore et en matières en 
suspension de chacun des cours dôeau suivis. 
 

2.1.1.A 2.1.1.B 2.1.2.B 2.1.2.I 2.1.2.J 2.1.3.B 2.5.1.A 2.5.1.B 
2.5.1.C 2.5.1.D 2.5.1.E 2.5.1.F 2.6.1.B 2.6.1.E 2.6.3.A 



En novembre dernier, lõusine dõUniboard  Canada, situé à Sayabec ainsi que lõOBVMR ont organisé 
une plantation  dõun peu plus de 200 arbres et dõarbustes sur les rives du ruisseau Hazel. 
  
Lõusine de Uniboard  Sayabec, comptant plus de 365 employés, est un moteur  économique très 
important  dans la région. Elle utilise  des résidus dõusine de transformation  du bois dans sa production  
de panneaux de particules. Plusieurs cours dõeau intermittents  sillonnent  les environs de lõusine, en 
plus  du ruisseau Hazel. Il  apparaissait donc nécessaire de tenir  une opération de plantation  afin                                 
.  
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Implantation de diverses techniques de revitalisation 
au parc Les fourches  

Une clé dõancrage a été creusée à la base des gabions (mur  de soutènement) le long de la 
berge. Celle-ci sert à ancrer le matériel de stabilisation  : treillis  de métal, natte de coco et 
géotextile. Le géotextile est utilisé  pour  empêcher le sol sous la clé dõancrage de partir  
avec lõeau. La natte de coco est utilisée pour  stabiliser la surface du sol. Elle est constituée 
de fibre de coco et elle est donc biodégradable et sa durée de vie  est de 2 à 3 ans. Sous la 
natte on dépose une légère épaisseur de terre noire et de la paille . Finalement, le treillis  
de métal déposé par-dessus la natte de coco sert à tenir  tout  le matériel. Des fascines on 
été installées à la base de gabions pour  faire office de barrière au ruissellement. Ils sont 
constitués de branches de saules et de foin,  le tout  entouré dans la natte de coco.  À  
lõautomne, et au printemps  2012, sont des étapes de revégétalisation où lõon plantera des 
arbres et arbustes.  Il  ne reste quõ¨ attendre la fonte des neiges pour  connaitre le succès de 
la revégétalisation du parc de Fourches. 

 

Souci de la qualit® de lõeau chez Uniboard  

dõam®liorer le rôle écologique des bandes riveraines. 
LõOrganisme de bassin versant Matapédia-
Restigouche leur a donc proposé un plan de 
revégétalisation des fossés et des bandes riveraines du 
ruisseau Hazel. Lõobjectif de cette opération est de 
stabiliser les rives du site pour  prévenir  lõ®rosion et 
dõam®liorer la qualité de lõeau de ce tributaire .  
  
Les démarches entreprises démontrent  la bonne 
volonté  et lõint®r°t que porte lõusine Uniboard  Sayabec 
pour  la qualité de leur cours dõeau. En tant que moteur  
économique dõimportance, il  est rassurant pour  la 
population  de constater que ça leur  tient  à cïur. 

2.1.2.A 2.1.2.C 2.1.2.D 

2.1.2.A 2.1.2.C 2.1.2.D 
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Éducation dans les camps de jour  

Macroinvertébrés benthiques et ateliers de formation  

Le programme Jõadopte un cours dõeau a été appliqué  dans le camp de jour  du Mont -
Climont  de Lac-au-Saumon ainsi que dans celui de la municipalité  de Saint-Léon-le-
Grand. LõOBVMR, coordonnateur  régional de Jõadopte, avec deux jeunes de Jeunesse 
Canada Monde ont effectué différentes activités empreintes de dynamisme durant  la 
saison estivale!  
 
Habituellement  appliqué  dans les écoles, ce projet consiste à récolter et à identifier  des 
macroinvertébrés benthiques (larves dõinsectes, mollusques, écrevisses, sangsues et vers) 
peuplant  le fond  des cours dõeau. Étant particulièrement  sensibles aux changements de 
nature de leur  habitat, ces insectes représentent un excellent indicateur  de la qualité  
environnementale globale dõun cours dõeau. 
 
Les jeunes sont amenés, de part  divers activités, à se sensibiliser à la qualité  de leur cours 
dõeau et aux différents  macroinvertébrés vivant  dans celui-ci.  
 
Cõest en raison dõune journée par semaine que ces jeunes du bassin versant ont eu le 
plaisir  de rendre «  lõ®ducatif agréable »! LõOBVMR espère toucher encore plus de camp 
de jour  cette année.  

LõOBVMR a offert  des ateliers de formation  sur lõidentification des larves dõinsectes 
aquatiques; de merveilleux  indicateurs de la santé des cours dõeau.  
  
Ces ateliers avaient comme objectif de présenter aux citoyens de la région comment les 
employés de lõOrganisme de bassin versant parviennent  à connaitre lõ®tat de santé des 
cours dõeau et quels insectes y vivent . Lõ®tude des macroinvertébrés benthiques, cõest-à-
dire  les petits insectes qui  vivent  au fond  des cours dõeau, sont de bons indicateurs de la 
santé dõun ruisseau ou dõune rivière . Les différentes espèces que lõon y retrouve 
possèdent chacun une sensibilité à la pollution  qui  lui  est propre . Ainsi,  selon les espèces 
identifiées, il  est possible de connaitre lõ®tat de lõhabitat aquatique. 
  
Cõest grâce aux citoyens que lõOrganisme de bassin versant peut analyser plus 
rapidement  les échantillons récoltés à lõ®t® 2011. La récolte des insectes a été faite dans les 
ruisseaux situés au sud du lac Matapédia, cõest-à-dire  St-Laurent, Lauzier  et Tannerie. 
Lõ®tude en cours porte sur lõimpact dõune bande riveraine  de qualité  sur lõhabitat 
aquatique.  
  
Dõautres ateliers auront  lieu cette année. Pour manifester votre intérêt  ou pour  connaitre 
la date de la prochaine formation,  vous pouvez communiquer  avec nous ou consulter 
notre agenda sur notre site Internet . Cõest avec votre aide que nous allons faire une 
différence dans la santé des cours dõeau de la vallée. 

 

2.2.1.D 

2.2.1.C 



Différents  lacs du bassin versant ont été suivis au cours de lõ®t® 2011 au niveau de la 
transparence et de certains paramètres physico-chimiques. Voici  quelques résultats en 
bref et le niveau dõeutrophisation : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dõautres lacs ont également été suivis, cependant, seules des mesures de transparence 
ont été prises. Voici  la transparence moyenne: 

Lac Angus  : 6.1 m,  Lac Pitre : Fond du lac (3.5 m),  Lac Indien  : 1.3 m 

Lac Matapédia  : Station A = 4.3 m Station B = 4.58 m Station C = 3.8 m 

 

État de santé de nos lacs  
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Humqui : Oligotrphoe Nemtayé : Oligo-mésotrophe 

Huit-Milles : Oligotrophe au Saumon : Oligotrophe 

Eutrophisation  :  
Processus de vieillissement  naturel  dõun lac. Lõeutrophisation est caractérisée par 
lõapport supplémentaire en éléments nutritifs  (phosphore) et par lõaugmentation de 
lõactivit® biologique  (quantifiable  à lõaide de la chlorophylle  des végétaux et algues).   

Transparence : 
Plusieurs facteurs affectent la transparence. Par exemple, la quantité 
dõalgues microscopiques a un effet sur la transparence. 

1.3.1.A 2.2.1.A 2.2.1.E 


